Los pensamientos suicidas vienen del diablo; pero
los pensamientos de vida vienen de Jesus. En
Juan 10:10 Jesus dice: “El ladrén no viene sino
para hurtar y matar y destruir; yo he venido
para que tengan vida, y para que la tengan en
abundancia’.

Otro caso de suicidio esta en 2Samuel 17:23, que
dice: “Pero Ahitofel, viendo que no se habia
sequido su consejo, enalbard6 su asno, y se
levanté y se fue a su casa a su ciudad; y
después de poner su casa en orden, se
ahorcd, y asi murid, y fue sepultado en el
sepulcro de su padre’. ;Por qué se quito la
vida? Porque de ser el consejero nimero uno de
Absaldn, pasé a segundo lugar. Increiblemente
hay personas tan orgullosas, que prefieren
suicidarse a confrontar una verglienza, una
deshonra o la bancarrota. En Lucas 12:15 Jesus
dice que “...Ia vida del hombre no consiste en
la abundancia de los bienes que posee”. Y de
la misma manera, la vida no consiste en que
todos te hagan caso, 0 que le caigas bien a todos.
Una vez, un muchacho llegé a una universidad, y
se dejo engafiar por un banco que le ofrecio una
tarjeta de crédito. De repente le dijeron que debia
4 mil délares, y el muchacho se sintié tan mal que
se suicidd. Para uno, eso es “ahogarse en un
vaso de agua”; pero para otros no. Hermanos,
siempre ayudémonos “y considerémonos unos
a otros para estimularnos al amor y a las
buenas obras”, como dice Hebreos 10:24. Uno ni
se da cuenta de lo que otro hermano o amigo
tiene en su cabeza; los problemas por los que
estd pasando o las dificultades que esta
combatiendo. Enséfale lo que la Palabra de Dios
dice y llénalo de esperanza en Cristo Jesus.

En 1Reyes 16:18 encontramos otro caso: “Mas
viendo Zimri tomada la ciudad, se metio en el
palacio de la casa real, y prendié fuego a la

casa consigo; y asi murié”. El fue muy malo

ante los ojos de Dios, y por eso terminé asi; pero
si el dia de hoy, conoces alguien que sea bien
malo, recuerda que mientras hay vida hay
esperanza. Es decir, trata de evangelizarlo; por un
lado, no pierdes nada, y por el otro lado, pudieras
ganar una alma para Cristo.

Y ya para terminar, pasemos al ultimo ejemplo en
Mateo 27:3-5, que dice: “3 Entonces Judas, el
que le habia entregado, viendo que era
condenado, devolvié arrepentido las treinta
piezas de plata a los principales sacerdotes y
a los ancianos, 4 diciendo: Yo he pecado
entregando sangre inocente. Mas ellos dijeron:
¢Qué nos importa a nosotros? jAlla ta! 5 Y
arrojando las piezas de plata en el templo,
salié, y fue y se ahorcd.” Lamentablemente asi

sucede también el dia de hoy. Hay personas que
se arrepienten mucho de algo que cometieron;
pero en vez de convertirse, se les hace mas facil
quitarse la vida. En el caso de Pedro, €l también
se sinti6 bastante mal de haber negado a Jesus;
pero €l si afront6 a Jesus y se arrepintié de veras.
2Corintios 7:10 explica: “Porque la tristeza que
es segun Dios produce arrepentimiento para

salvacion, de que no hay que arrepentirse;

pero la tristeza del mundo produce muerte’. Si
tu tienes pensamientos suicidas, ora a Dios, lee tu
Biblia, y diselo a alguien que te pueda ayudar,
incluyendo a ayuda profesional.
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Pensamientos
Suicidas.
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En las noticias puedes ver que mientras unas
personas hacen hasta lo imposible para
mantenerse con vida, otras se suicidan.

¢ A quiénes se les ocurre quitarse su propia vida?
A pobres y a ricos, a extrafios y a famosos, a
débiles y a fuertes, a ateos y a quienes dicen
creer en Dios, a personas solas y a personas
rodeadas de seres queridos, a personas sin
primaria y a personas con doctorados. El suicidio
no conoce fronteras ni discrimina nacionalidades.

Por un lado, existen las “misiones suicidas”, como
se les conoce a las misiones en las que un
soldado arriesga o da su vida con tal de llevar a
cabo una mision. Como un ejemplo de esto, la
Biblia menciona al juez Sansén como un héroe de
la fe en Hebreos 11:32, el cual supo que la Unica
manera en que podia vengarse de los filisteos era
muriendo junto con ellos. Dios escucho su oracion
y le concedio nuevamente su inmensa fuerza con
la cual matd a mas filisteos que nunca en su vida.



Alguien mas que llevé a cabo a una “misién
suicida” en la Biblia, fue nuestro Sefior Jesucristo;
pero a diferencia de Sansdn, cuya muerte fue
para vengarse de sus enemigos; en el caso de
JesUs, fue para salvar a sus enemigos; para
darnos a cada uno de nosotros la oportunidad de
convertirnos de nuestros pecados, obtener la vida
eterna y ser parte de su rebafo. En Juan 10:11
JesUs dice: “Yo soy el buen pastor; el buen
pastor su vida da por las ovejas”. Continuando
en Juan 10:17-18, Jesus dice: “Por eso me ama
el Padre, porque yo pongo mi vida, para
volverla a tomar. Nadie me la quita, sino que
yo de mi mismo la pongo. Tengo poder para
ponerla, y tengo poder para volverla a tomar.
Este mandamiento recibi de mi Padre”. Marcos
10:45 dice: “Porque el Hijo del Hombre no vino
para ser servido, sino para servir, y para dar
su vida en rescate por muchos’.

Entonces, por un lado, sabemos que existen lo
que unos llaman: “misiones suicidas”; en la que el
participante expone su vida, no porque no quiera
vivir, sino porque para cumplir su misién, tiene
que arriesgar su vida. Como los apdstoles,
quienes arriesgaban sus vidas, no porque nho
quisieran vivir, sino para cumplir su llamado.
Romanos 8:36 dice: “Como esta escrito: Por
causa de ti somos muertos todo el tiempo;
somos contados como ovejas de matadero’.
.Y por qué se arriesgaban tanto? El contexto nos
da la respuesta: “¢ Quién nos separara del amor
de Cristo? ¢Tribulacidon, o angustia, o perse-
cucion, o hambre, o desnudez, o peligro, o
espada? Antes, en todas estas cosas somos
mas que vencedores por medio de aquel que
nos amd” (Romanos 8:35y37). Es por eso, que
aun el dia de hoy, hay quienes menosprecian sus
vidas hasta la muerte, con tal de predicar la
Palabra de Dios en paises musulmanes.

Cuando tu creas con todo tu corazon que Jesus
muri6 por ti, para salvarte de tus pecados, y que
resucitd para presentarte justificado delante del
Padre; vas a querer dedicarle tu vida a Cristo, es
decir, vas a querer vivir para Cristo, por lo que vas
a valorar tu vida, sabiendo que seras usado por
Dios para bendecir y ganar mas almas para El.

Pero por el otro lado, existen los suicidios,
personas que se quitan la vida porque ya no
quieren vivir. En la Biblia tenemos varios
ejemplos, por lo que vamos a estudiarlos, y ver si
podemos ver las causas, con tal de prevenir que
otros se quiten la vida el dia de hoy.

En 1Samuel 31:3-5 se relatan dos suicidios: “3 Y
arrecioé la batalla contra Saul, y le alcanzaron
los flecheros, y tuvo gran temor de ellos.
4 Entonces dijo Saul a su escudero: Saca tu
espada, y traspasame con ella, para que no
vengan estos incircuncisos y me traspasen, y
me escarnezcan. Mas su escudero no queria,
porque tenia gran temor. Entonces tomé Sadl
su propia espada y se eché sobre ella. 5 Y
viendo su escudero a Saul muerto, él también
se echo sobre su espada, y muri6 con él’.

¢, Por qué se quitd la vida Saul? Porque tuvo gran
temor de sus enemigos. El prefirid quitarse su
propia vida, a averiguar si lo que tanto temia le iba
a suceder o no. Lamentablemente eso pasa el dia
de hoy: Muchos se quitan la vida por los grandes
temores que han depositado en su mente y en su
corazén. ¢Cual es la solucién? Filipenses 4.6-7
dice: “6 Por nada estéis afanosos, sino sean
conocidas vuestras peticiones delante de Dios
en toda oracion y ruego, con accion de
gracias. 7 Y la paz de Dios, que sobrepasa
todo entendimiento, guardara vuestros corazo-

nes y vuestros pensamientos en Cristo Jesus”.

Entregarle todos tus temores, preocupaciones,
ansiedades y afanes a Dios, no es s6lo orar a El,
sino también es dejar de pensar en lo malo, y
ponerte a pensar en las cosas buenas, o en otras
palabras, haz lo que el v.8 dice: “Por lo demas,
hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo
honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo
amable, todo lo que es de buen nombre; si hay
virtud alguna, si algo digno de alabanza, en
esto pensad”. Esta es una buena prescripcion
para las personas que tienen pensamientos
suicidas.

¢Por qué se suicido el escudero de Saul? De
seguro por temor; pero también por seguir su mal
ejemplo. Si Saul no se hubiera suicidado, de
seguro él tampoco. Los temores asi como los
malos ejemplos son contagiosos. No te dejes
contagiar por personas malas. 1Corintios 15:33
dice: “No erréis; las malas conversaciones
corrompen las buenas costumbres”. Mejor tu
sé una buena influencia para ellos, 0 como dice
al final de Jeremias 15:19 “Conviértanse ellos a
ti, y tu no te conviertas a ellos’.

En Jueces 9:52-55 encontramos a otro rey malo,
que también le pide a su escudero que lo mate;
pero éste si lo mata: “52 Y vino Abimelec a la
torre, y combatiéndola, llegd hasta la puerta de
la torre para prenderle fuego. 53 Mas una mujer
dejo caer un pedazo de una rueda de molino
sobre la cabeza de Abimelec, y le rompié el
craneo. 54 Entonces llamo apresuradamente a
su escudero, y le dijo: Saca tu espada y
matame, para que no se diga de mi: Una mujer
lo maté. Y su escudero le atravesé, y murid”.
Hoy, mientras que en unas partes existe el
suicidio asistido, por otro lado, hay “amigos” que
presionan a otros a suicidarse. Si tu identificas a
uno con pensamientos suicidas, en el nombre de
Jesus, aliéntalo a vivir.




